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城市公园景致新 幸福生活踏歌来
□记者 李瑞才/文 通讯员 孙家乐 李博/图

城市公园多点“开花”，为群众提供了更高品质的
活动空间，让市民有了更多的消暑纳凉新选择……推
窗见绿、出门进园、俯身观水的惬意生活，让市民的幸
福感、获得感倍增。 进入夏季以来，中心城区滨河公园
关帝庙片区（沙颍河畔）凭借一众音乐爱好者自发举
办的演唱会火爆“出圈”，成为中心城区新晋网红打卡
地，每天晚上吸引众多市民、游客在此聚集。 他们吹习
习晚风、赏霓虹夜景、看免费演唱会，除去一身暑气和
一天的疲惫，尽情享受浪漫夜生活。

滨河公园关帝庙片区是我市近几年持续以“点”带
“面”活化城市空间、提升空间温度、激活绿地魅力，强
力推进城市公园以及沙颍河生态经济带建设的具体实

践。 近年来，周口市通过大力推进公园改造，滨河公园
中心城区段、周口人民公园、周口铁路主题公园、周口
植物园、沙河湾湿地公园、周口和谐公园、周口森林公
园等一大批特色公园相继提质升级或建成投用。 一座
座环境优美、设施齐全的开放式城市公园，成为市民休
闲娱乐的好去处， 让市民在家门口就能享受到高品质
的休闲生活，极大提升了市民的幸福指数。

周口滨河公园：市民的生态休闲健身长廊

波光粼粼的河面、构思巧妙的景观游园，令人流连
忘返； 徜徉在沙颍河两岸的滨河公园里， 近看花木葱
茏，远眺如诗如画，一步一景让人陶醉……滨河公园中
心城区段东起武盛大道、西至汉阳路，全长 12.6 公里，
将沙颍河的自然水系与城市景观深度融合， 形成长达
数公里的生态长廊。其中，关帝庙片区作为周口文旅融
合发展的典范区域，火爆“出圈”并非偶然。 近年来，周
口市深度挖掘历史文化底蕴， 对关帝庙历史街区进行
保护性开发， 依托沙颍河生态资源， 精心打造滨河公
园，园内 120 余种乔灌花草错落搭配，营造出“三季繁
花似锦、四季绿意盎然”的生态景观。健身步道、亲水观
景台等便民设施的落成， 让这里成为市民日常休闲的
首选之地。从生态美景到文化盛宴，从活力空间到贴心
服务，周口滨河公园正以特色场景的持续升级，成为市
民心中的“幸福港湾”和休闲乐园。

周口人民公园：老周口人的美好记忆

以前，落花湖就是一个臭水坑，经过提升改造后，
如今湖水清澈、荷花满塘，环境越来越好，周边居民的
生活质量越来越高。作为周口历史最悠久的公园之一，
周口人民公园承载着几代人的美好回忆。 2022 年，周
口人民公园进行改造提升，拆除了旧围墙，与周边道路
融为一体，解决了开放性不足问题；将原有游乐设施区
打造为儿童活动区，把现有健身区改造为林下运动区。
园内不仅保留了传统的园林景观， 还新增了现代化的
健身广场和休闲步道。每到周末，公园里处处都是欢声
笑语，孩子们在游乐设施区域尽情玩耍，老人们在树荫
下下棋、聊天，年轻人则在健身器材上挥洒汗水。

周口铁路主题公园：穿越现代与历史的“时光隧道”

周口铁路主题公园是一座以铁路文化为主题特

色的城市公园，锈迹斑斑的铁轨、红砖机务房、绿皮火

车车厢被改造为文化展陈空间。 该园兼备城市生态绿
廊和生态绿道功能，包含自然花园、铁路文创中心、运
动广场等场所。 充满工业风的铁轨、复古火车头、老式
信号灯，将人们带回那段激情燃烧的岁月。

周口植物园：千种植物汇聚的“绿色大观园”

走进周口植物园，仿佛进入了一个植物的王国。这
里集中展示了来自世界各地的植物品种， 是市民学习
植物知识、亲近自然的理想之地。 园内有植物 1200 余
种，其中，有雪松、玉兰、五角枫等乔木 500 余种，木槿、
紫荆、月季等灌木 500 余种，地被、竹类、水生植物和药
用植物等 200 余种，园内设有荷园、竹园、丁香园、梅
园、木兰园、月季园、海棠园、樱花园、国槐园、热带植物
园等 18 个专类园。 周口植物园水系面积达 750 亩，约
占整个园区面积的三分之一。在这炎炎夏日，整个公园
仿佛一个天然的空调，不失为一个避暑的好去处。

沙河湾湿地公园：荒地“重生”的典范

沙河湾湿地公园是周口生态修复的典范。 曾经杂
草丛生、垃圾堆积的荒地，如今变身为水清岸绿、白鹭
翩飞的生态乐园。 园内设置了生态步道、观景平台和
科普长廊。 园内的帆桥体现了千帆入港的周口漕运文
化，龙腾云桥则体现了“龙图腾”文化，并于 2022 年荣
获世界景观建筑大奖。 湿地区域位于公园北端，池塘
内种植了不同种类的荷花， 体现了周口的荷花文化。
市民在这里可以近距离感受湿地生态系统的魅力，了
解湿地保护的重要性。 园内大面积种植了天人菊、矢
车菊等各类花草。 一年四季，园内芳香扑鼻，吸引众多
市民前来观赏、拍照。

周口和谐公园：现代化的水幕灯光秀场

“这种集声、光、电等元素于一体的文化活动形式
让人陶醉，周口越来越有大都市范儿了，市民又多了一
处消暑纳凉的好去处……”市民张女士感慨地说。周口
和谐公园以“和谐”为主题，是一座集休闲、娱乐、健身
于一体的综合性公园。园内的人工湖碧波荡漾，环湖步
道蜿蜒曲折， 岸边绿树成荫。 其中最具特色的音乐喷
泉，以灵动的水韵、璀璨的光影、美妙的旋律，为市民打
造了一个充满诗意的休闲空间。灯光秀共设计 11种喷
射造型和一组水幕电影，音乐喷泉自建成以来，成为市
民休闲娱乐的热门打卡点。

周口森林公园：“天然氧吧”、城市“绿肺”

周口森林公园是一座集生态景观、 户外休闲、森
林康养、教育科普于一体的综合性公园。 园内植物品
种丰富，有银杏、海棠、桂花、樱花等 200 多个品种。 园
内分为市民体验区、森林复育区、森林康养区、森林科
普区、河道生态修复区。 该园以国家储备林树种为主，
雪松、银杏、香樟等树木郁郁葱葱，形成四季变换的生
态景观 ：春日繁花似锦 ，夏日浓荫蔽日 ，秋日层林尽
染，冬日银装素裹。 如今，林间鸟类成群，显现了大空
间景观林的生态优势。 大量植物增加了空气中的负氧
离子含量，形成绿色生态氧吧。 园内负氧离子含量常
年保持高位，是城市当之无愧的“绿肺”。

城市公园建设是我市生态文明建设进程中浓墨

重彩的绿色工程，既是城市的蝶变之策，也是群众的
幸福愿景。 如今在周口，越来越多人正享受着城市绿
色发展带来的“幸福红利”。 市园林绿化中心相关负责
人表示，公园建设管理只有起点、没有终点。 下一步，
他们将持续完善公园各项便民配套服务设施，不断优
化服务功能， 切实把便民惠民理念体现在每个细节、
每个角落，打通服务群众的“最后一公里”，让公园成
为市民的“幸福家园”。和谐公园湖内荷花盛放。

市民在滨河公园南岸骑行。

周口公园一角。


